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Tengöbo	
  
Holk	
  för	
  humlor	
  
Vildbin (humlor och solitära bin) är våra 
viktigaste pollinatörer. De behövs för en 
ekologiskt hållbar utveckling i 
odlingslandskapet. I Västeuropa och Sverige 
minskar förekomsten och mångfalden av 
vildbin. Av de ca 300 svenska vildbiarterna är 
nästan en tredjede rödlistade. 

Vi kan hjälpa dem genom att erbjuda boplatser 
och öka blomrikedomen under hela 
sommarhalvåret. 

Här finns en ritning på den holk som Jan 
Tengö använde för sin forskning om humlor 
på Öland. Såga ut styckena ur en bräda som är 
145mm bred. Använd ett bredare tak. Skruva 
fast frontluckan upptill i sdostyckena  så den 
går att lätt att öppna genom att fälla upp 
underdelen för städa ur den på våren. 

Bädda holken med lite isolering (mossa eller 
gullfiber)  i botten och runtom på sidorna. 

Stäng	
  gärna	
  igen	
  öppningen	
  med	
  en	
  kork	
  
under	
  vintern.	
  Öppna	
  sedan	
  i	
  april	
  innan	
  
honorna	
  börjar	
  söka	
  boplatser.	
  Korken	
  kan	
  
också	
  användas	
  för	
  att	
  stänga	
  igen	
  
öppningen	
  för	
  oönskade	
  getingar.	
  
	
  
Placera	
  holkar	
  på	
  0.5-­‐1.5	
  m	
  höjd	
  över	
  
marken.
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